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Submodalitäten-Tabelle 

 
 visuell  

Dissi/Assi  

Helligkeit  

Farbe  

Deutlichkeit  

Kontrast  

Komplexität  

Proportionen  

Dimensionalität  

Bild/Film  

Begrenzung  

Größe  

Entfernung  

Position  

Bewegung  

Form  

Ausrichtung  

Mehrere Bilder  
 

Dissi/Assi  

Helligkeit  

Farbe  

Deutlichkeit  

Kontrast  

Komplexität  

Proportionen  

Dimensionalität  

Bild/Film  

Begrenzung  

Größe  

Entfernung  

Position  

Bewegung  

Form  

Ausrichtung  

Mehrere Bilder  
 

auditiv 

Geräusche, Stimmen, Musik  

Lautstärke  

Tonlage  

Modulation  

Geschwindigkeit  

Rhythmus  

Unterbrechungen  

Ohr  

Herkunftsrichtung  

Mono/Stereo  

eigene/fremde Stimme  

Stimme digital/analog  
 

Geräusche, Stimmen, Musik  

Lautstärke  

Tonlage  

Modulation  

Geschwindigkeit  

Rhythmus  

Unterbrechungen  

Ohr  

Herkunftsrichtung  

Mono/Stereo  

eigene/fremde Stimme  

Stimme digital/analog  
 

kinästhetisch 

im/am Körper  

innen/außen  

Strahlen  

Qualität  

Form  

Temperatur  

Intensität  

Bewegung  

Dauer  

mehrere Gefühle  

im/am Körper  

innen/außen  

Strahlen  

Qualität  

Form  

Temperatur  

Intensität  

Bewegung  

Dauer  

mehrere Gefühle  
 

 

im/am Körper  

innen/außen  

Strahlen  

Qualität  

Form  

Temperatur  

Intensität  

Bewegung  

Dauer  

mehrere Gefühle  

im/am Körper  

innen/außen  

Strahlen  

Qualität  

Form  

Temperatur  

Intensität  

Bewegung  

Dauer  

mehrere Gefühle  
 

olfaktorisch, gustatorisch? 
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